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«HMcmounuxu cnocobrnocmeti u oaposanuil oemeti - Ha KOHYUKax ux naivyes. Om nanvyes, oOpasHo 20680ps, UOYm MOHUYAUUIUE PYYeUKU,
KOmopbvie numarom UCmoyHUK meop4ecKou MovlCauy»

B. A. Cyxomnunckuu

Uctoku cnocoOHOCTEN M mapoBaHusl AeTel — Ha KOHUMKaxX HMX mnanblieB. PazHooOpasHbie AEUCTBUS pyKamH, NaJTbYMKOBBIE HIPbI
CTUMYJHUPYIOT TPOIECC PEYEBOTO U YMCTBEHHOT'O pa3BUTHs peOCHKA, TaK KaK pa3BUTHE PYKH HaXOIUTCS B TECHOW CBSI3HM C PAa3BUTHEM PEUU U
MBIIIIEHUS peObeHka. Menkasi MOTOpUKa PYK TakKe B3aUMOJACHCTBYET ¢ TAKUMU BBICIIMMH CBOMCTBAaMU CO3HAHUS, KAK BHUMAaHHE, MBIIIUICHHUE.
OnTUKO-IPOCTPAHCTBEHHOE BOCIIpUsATHE (KOOPAUHAIIMNS, BOOOpaxKeHue, HaOII0aTeIbHOCTh, 3pUTEIbHAS U JIBUTATEIbHAS TAMSTh PEUH.

Pa3BuTHe HABBIKOB MEJIKOM MOTOPUKH Ba)XHO €Ile M MoToMy. UTO BCs AasibHEMIIas XU3Hb peOeHKa TpeOyeT HCIOJIb30BAHUS TOYHBIX,
KOOPJIMHUPOBAHHBIX JBMKEHUN KUCTEH M MajbIeB, KOTOpPble HEOOXOIMMBI, YTOOBI OJEBAThCS, PUCOBATh M IHCATh, a TAKXKE BBITOJIHATH
MHOECTBO Pa3HOOOPa3HBIX OBITOBBIX M YUEOHBIX JEHCTBHIA.

Urpsl ¢ nanpbuukaMu CO3Aar0T OJaronpUsTHBIA SMOIMOHATIBHBIN (DOH, pa3BUBAIOT YMEHUE MOAPAXKATh B3POCIOMY, y4aT BCIYIIMBATHCS U
MOHUMATh CMBICJI PEYM, MOBBIIIAIOT PEUYEBYI0 AKTUBHOCTh pebeHka. Eciu pebeHok OyAeT BBIMONHATH YIPaKHEHUS, COMPOBOXKIAS HX
KOPOTKHMH CTUXOTBOPHBIMHU CTPOKAMH, TO €CTh €r0 peub CTaHET 0oJiee YETKOM, pPUTMUYHOM, SIPKOW, U YCHUITUTCSI KOHTPOJIb 32 BBIITOJIHIEMBIMU
NBIKeHUsIMU. Pa3zBuBaeTcss mamsaTh peOCHKA, TaK KaK OH YYMTCS 3allOMHUHATh OMPENENICHHbIE TOJIOKEHUS PYK M TOCJIEA0BATEIHbHOCTh
IBUKEHUH. Y peOeHka pa3BuBaeTcsi Booopaxenue u (anrazus. OBnageB BceMu ynpakHeHUsMH. OH MOXKET «pacCKa3bIBaTh MalbIIaMI IIEIbIe
uctopuu. OOBIYHO PEOCHOK, UMEIOIINUN BBICOKUN YPOBEHb PAa3BUTHS MEIKOW MOTOPUKH, YMEET JIOTUUECKU PACCYKIaTh, Y HEro JOCTATOYHO
pPa3BUTHI MAMSITh, BHUMAaHUE, CBSI3HAS PEYb.

IHosicHuTEeIbHAS 3alIMCKA

Kpyxok «Becenbie mafgoniku» HampaBlieH Ha Pa3BUTHE W YKPEIUIEHHWE MEIKOW MOTOPUKH pyK y aerel 3-4 met. JlanHyto paboTy ciemyer
HayMHATh C CAMOI'0 PAHHETO BO3pacTa. Y>Ke rpyIHOMY MJIaJCHIlY MOKHO JeJaTh NaIbUUKOBYI0 THMHACTUKY — MACCUPOBATh NaTbUHKH.

J{nst pa3BUTHS MOTOPUKH PYK Ha 3aHATUSIX TAHHOTO KPY’KKaA MCHOJIB3YIOTCS CIAEAYIOIINE TPUEMBI, UTPa U YIIPaKHEHHUS:

* caMOMAaccCax KHCTEU pyK;

* MAJIbYMKOBAsi TAMHACTUKA U NAJIbYUKOBBIE UTPHI;

* BBHINIOJIHCHHUE JBIDKCHHN C MEJIKUMHU TpeaMeTamMu (MO3auKa, KOHCTPYKTOp, KPYIbI, MEJIKHE WUTPYIIKH, CUYCTHBIC MAJIOYKH, MMYTOBHUIIHI,
OyCHUHBI)

* pucoBaHue (MajJbYUKaMU, TNIACTUIIMHOM, IITPUXOBKA O 00pasily, 3aKpalinBaHue, TAOMPUHTHI) allllITUKAIMsI, OPUTAMH.

3aHATHS BKIIOYAIOT B ce0s pa3HOOOpa3HbIC MUTPOBBIE YIPAKHEHUs, MPOBOJUMBIC Ha MaTepHalie Pa3INYHbIX JIGKCHUECKUX TeM. B pabote
HCIIOB3YIOTCS pa3IMYHbIC 10 (akType MaTtepuaisl (Oymara, KapToH, TKaHb Pa3IUYHON (PaKTyphl, HUTKH, KPYIIbI, TyTOBUIIBI U JP.)

OO0pa3oBarenpHasi IEATEILHOCTh MPOBOATCS 1 pa3 B Hememo B TeueHue Bcero yueOHoro roma. @opma paboTel MokeT OBITH pa3HOU: ¢
MOATPYHIIaMHU, UHIUBHUIYAJIBHO.



K xoHIy yue6HOTro Toja 1eTH JOJKHBI OyAyT YMeTh paboTaTh ¢ OyMaroil B pa3HbIX TEXHHKAX, HAYYUTHCS MPABUIIBHO JEPKaTh KapaH/all,
PYUYKH CTaHyT OoJiee THOKMMHU, MOCTYITHBIMU, JE€TH HAYYHIIUCh CAMOCTOSATEIHHO U TBOPUYECKH PabOTaTh.

Heanb: pa3BuTHE W YKpEIUJICHUE MEIKOM MOTOPUKH PYK Yy JAETel JONIKOJIBHOTO BO3pacTa B Wrpax, YIPOKHEHUSX M Pa3HbIX BHAX
MPOJYKTUBHOM JESITEIHLHOCTH (PUCOBAHUE, JICTIKA, KOHCTPYUPOBAHUE).

3agaun:

OO6pa3oBarebHbIE:

(dhopmupoBaHuE MPOU3BOJIBHBIX KOOPJIUHUPOBAHHBIX JBMKEHUM MaNbIEB PYK, IM1a3a, THOKOCTU PYK, PUTMUYHOCTH Pa3BUTHE OCA3ATEIHLHOTO
BOCHPUSITHS (TAaKTUIbHOM, KOKHOM UyBCTBUTEIBLHOCTHU MABIIEB PYK);

dbopMupoBaHUE MPAKTUUECKUX YMEHHUM U HABBIKOB;

o0Oy4aTh pa3IMYHbIM HaBbIKaM paOOThI C OyMaro, IIaCTUINHOM.

PazBuBaronue:

pa3BUTUE MEJIKONM MOTOPHUKH MaJIbLEB, KUCTEN PYK;

COBEPILIEHCTBOBAHUE JIBH)KEHUH PYK;

pa3BUTHE TIO3HABATENILHBIX TICUXMYECKUX TIPOILIECCOB: IMPOU3BOJBHOE BHHUMAaHHUE, JIOTHYECKOE MBIIIJICHUE, 3PUTEIBHOE M CIYyXOBOE
BOCIIPUSATHE, TAMSITh;

pa3BUTHUE PEUU JECTEN.

BocnurarensHsie:

BOCIIUTHIBATh HPABCTBEHHBIC KAUE€CTBA MO0 OTHOIICHHUIO K OKPYXKAIOIIUM (JI00pOKeIaTeIbHOCTh, YyBCTBO TOBAPUILIECTBA U T. 11.);

BOCIIUTHIBATh U PA3BUBATh XYA0KECTBEHHBIN BKYC;

BOCIIUTHIBATh YCUTUYMBOCTD, LI€JICHANIPABIECHHOCTb.

IIporpaMmMHOe cofepKAHUE

OkTs0pB

1 nen. Tema: «OBouu ¢ oropoga»

1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO JBMKEHUH, COOTHOCUTD TIPEMETHI CO CIIOBECHBIM 0003HAUCHHEM.
3. O6yuaTh AeTell pUTMUYHOMY HAHECEHUIO ILITPUXOB.

4. TpeHHpOBaTh B PACKPAIINBAHUN KAPTUHKH, HE BBIXO/S 32 KOHTYD.

5. CtuMynMpoBaTh TAKTUIIbHBIE OLYILEHHUS.

6. BociuteiBaTh CTpeMJICHHE JJOBOAUTH HAYaTOE JIEJI0 10 KOHLA.

Ynpaxuenus



1. [TanpunkoBas rumHacTUKa «KBacum Kamycry».

2. «MopkoBKay» - packpach 1o oopasity.

3. Yopaxuenue «Ilomoru 3onyiike» - paccoptupyit ¢pacosb (0eayro OTAENIbHO, KPACHYIO OTIEIBHO).

4. Urpa «Yto pactet B Oropoae» - 4yAeCHbIM MEIIOYEK.

5. Camomaccax KaMyIlIKaMHi — KaTaThb 10 OYepPEaU KaKIbIM NaTbYMKOM KaMYIIIKH.

2 Hen. Tema: «Opexaa»

1. PazBuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, KOOPJIANHALMIO JBUKECHUAMN.

2. YpaxxHATh I€Te B YMEHUU PACCTETUBATh U 3aCTETUBAThH YT OBUIIBI.

3. YuuTh nocienoBaTenbHO OAEBaTh U Pa3IeBaTh KYKIY.

4. TpeHrpoBaTh B YMEHHUH XJIONATh B JIAJI0IIH TUXO, WJIX FPOMKO IO CUTHAIY.

5. BocniuThiBaTh O€peKHOE OTHOIIEHHE K OZEXK/IE.

Ynpaxknenust

1. IT/n «'HOMHKHU- TIPAYKW» .

2. UreHne cTUXOTBOpPEHHS «MOM MUILIKa» - 3aCTETMBAHUE U PACCTETMBAHUE MYTOBUII.

3. Ynp. «He pommToe miatbe»- «IpUILINATH K TUIAThIO pyKaBa, BOPOTHUK, KapMaH, MyTOBUIIbD». JIOMOMHUTH KapTOHHBINA TpadapeT HyKHOU
JETAIIBIO.

4. I/urpa «Onenem IleTro».

5. ¥np. «Iloxnonaem» - XJIonate B JAJOIIH THXO U TPOMKO IO CUTHAILY.

6. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHaallamMu.

3 Hen. Tema: «Tpancnopm»

1. CoBepiieHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBarh ymeHHe KOOPAMHUPOBATH PEUb C IBUKEHUSAMH, JOTOBApPUBATh CJIOBA U CIOBOCOYETAHMSL.

3. O0y4atp aerell pUTMUYHO HAHOCUTH TOYKU U PUCOBATH KPYTH, TPOBOAUTD MPSIMbIE TOPU3OHTAIBHBIC JINHUH.

4. Yuuth pabotath ¢ OyMaroi -pas3riiaxxuBaTh CKOMKaHHYIO Oymary.

5. BocnuThIBaTh py*KECKHUe B3aMMOOTHOILICHUS MEXAY AETbMHU, IPUBBIUKY UTPATh BMECTE.

YupaxxkueHus

1. Yopaxuenue «4to y koro?» - pasriaxkuBanue TpadapeToB TpaHCIOPTA U3 OyMaru, CMSTOW B KOMOYKH.

2. Ynpaxknenue «I'py3uM KaMyIIKd Ha TPY30BUK» - KAMYIIKU PacChIllaHbl 10 KOBPY.

3. «IIpoexana MammHa» - pUCyeM Ha MaHKE, paCChIIIAHHON TOHKHUM CJIOEM Ha MOJAHOCE, CJIEbl OT MAIlIUHBI.

4. Yupaxuenue « Tonai-xyomnaii».

5. ITanpunkoBas urpa «Beproner».

6. Camomaccax OyCUMHKaMH— KaTaTh MO0 OYePeIU KaXIbIM NaJIbuuKOM OyCHHKHU.



4 nen. Tema: «/lomamHue ;KUBOTHBIE»

1. Pa3BuBaTh MEJIKON MOTOPUKH PYK.

2. O0yuath AeTeil pPUTMUYHOMY HAHECEHUIO IITPUXOB.

3. Yuur geteil u3 npeIoKEHHBIX TEOMETPUUECKHUX (PUTYp BBIKJIA/IbIBATh KUBOTHBIX 110 00pa3ly B FOPU30HTAIBHON MJIOCKOCTH.
4. ®opMUpOBaTh Y JACTEH MBIIIIEUHOE YYBCTBO HAMPSKEHUS U pacciaabiieHns paboTaromuX IPYI MEIKUX MBbIIIII.

5. CTuMynupoBaTh TAKTUIIbHBIE OLTYILIEHHUS.

6. BociuThiBaTh JII00OBH K )KUBOTHBIM, (DAHTA3HUIO.

Yupaxaenust

1. Yopaxknenue «ManeHbKHii KOHCTPYKTOPY» - BBIKJIAIbIBAHUE U3 TEOMETPUUYECKUX (PUTYP KUBOTHOTO C JIETECHBIIIEM.
2. YopaxHenue «KOroTku u JIamkm.

3. Yopaxuenue «/lomaminue )KuBOTHbIE» - HAUTU B CyXOM OacceliHe (PUTypKH KUBOTHBIX HA OIIYIIb.

4.»3eneHslil 1y)KOK» - pUCYEM TPABKY ISl KOPOBKHU.

5. I/m «OKMBOTHBIC U MX ICTCHBIIIIM).

6. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHAallamMu.

Hos0psb

1 nen. Tema: «Urpymkm»

1. CoBepuieHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. [IpopomkaTh YYUTh KOOPAUHUP. TBUKEHUS C PEUBIO.

3. IlpomomkaTh y4uTh N300pakaTh MPEAMETHI U SBJICHUS C UCTIOIB30BAaHUEM MPSIMBIX, OKPYTIIBIX, HAKIIOHHBIX JUTMHHBIX U KOPOTKUX JIMHHIA.
4. CTUMyYNMPOBATH TAKTUIIBHBIE OLYIICHUSI.

5. 3akpemaTh y AeTeil yMeHue padboTtaTh ¢ OyMaroii- pasriiaxMBaHUE CMSATONW B KOMOYEK Oymaru.

6. YuuTh eTeil KataTh U3 IUIACTUIIMHA IAPHUK U CTUTFOIIMBATE €T0 MajbIlaMH.

Ynpaxuenus

1. Il/r «rpymxm».

2. Yopaxuenue «Jlomankay.

3. Yopaxuenue «YTo crpsTanock B KOMOUKE» pa3riiakMBaHue TpadapeToB UTPyIIEK U3 OyMaru, CMSITOW B KOMOYKH.
4. Yrp. "Cobepu MaTpemky»-2 MaTpelku nepenyranbl. Hy:kHo npaBuiibHO coOpaTh.

5. «Pucyem Msium»- Ha MaHKe OOJbITNE U MaJIeHbKHE TpeaMeTsl (Msd, map, Kupnud, KyOuK).

6. Ynpaxuenue "[lnaTodek s Kykisl" -onpeneneHre GakTypbl MaTepuaa.

7. «IlupamMuka» -1enka U3 IIaCTUIMHA



8. Camomaccax KOCTOYKaMu (PPyKTOB.

2 wen. Tema: «IITubn

1. Pa3BuBaTh 3pUTENLHOEC BHUMAHUE, MEJIKYIO MOTOPHUKY.

2. 3aKperuiaTh yMEHUSI PUTMUYHO HAHOCUTh TOYKU U PHUCOBATh KPYTH, IPOBOAUTH MPSIMbIE€ TOPU3OHTAIIbHBIE JIMHUU.
3. [IpopomxaTe yUuTh KOOPAUHUPOBATH JIBUKEHHUS C PEUYBIO.

4. 3akperuiarh y aetel ymeHue paboraTh ¢ OyMaroi - OTpeIBaTh KyCOYKM OyMaru 1 CMMHATh U3 B KOMOYKH.
5. BociuThiBaTh OEpeKHOE OTHOIIEHUE K IITULIAM, KeJIaHUE 3a00TUTHCS O HUX.

Yupaxuenust

I/t «YTsaTay.

. «IITnubu crenpl HAa MECKE» - pUCYEM Ha MAHKE MaJIbUUKAMH.

. Yopaxuenue «Hakopmu nNTHYEK» - OTPbIBATh KYCOUKH Oymaru, CKOMKaTh OymMary B MaJICHbKHE KPOLIKU.
. Yopaxknenue «HYTo BHYTpH» - MOAYIIEYKU C Pa3IMYHBIM HarloJHEeHHeM ((acoib, puc, rpeya).

. Yopaxuenue «llorynsem» - IByMs manbllaMl PYKU XOIUTH 11O CTOJIY CHaYaia MeJJICHHO, 3aTeM OBICTPO.
. Opuramn «lItnukm».

. Camomaccax OyCUHKaMHU.

3 Hea. Tema: «Tema: «Ilocyna»

1. PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY, KOOPJANHALMIO JBUKECHUMN.

2. YYUTbh COOTHOCUTH MPEIMETHI CO CIOBECHBIM 0003HAYEHUEM.

3. @opMuUpOBaTH IPOU3BOJIbHBIE, KOOPAUHUPOBAHHBIE IBUKEHUS NAJIBIEB PYK.

4. CTUMYNIUPOBATh TAKTUIIbHBIE OLIYIICHUSI.

5. Y4utp oTphIBaTh OT GOJIBLIOrO JUCTa OyMaru HeOOJIbIION KyCOYeK U CMHUHATh €r0 B KOMOYEK.

6. BociuteiBaTh OepexHOE OTHOILIECHHUE K MTOCY/IE.

YupaxxkHeHus

. Urpa ¢ pe3suHOBBIMU PEOPUCTHIMU MAYUKAMHU (€KUKAMU).

. Urpa «Cobepu cepBu3» - 4yJeCHBIN MELIOYEK.

. [TanpunkoBas rumuacrtuka «Ilocyna».

. Ynpaxuenue «JloBkue pydkn» - mogoOpaTh KPbIIIEUYKH K OaHOUKaAM.

. «CkJienM yamky» - coopaTh KapTHHKY U3 2-X YacTei.

. Ynpaxuenue «Koners! k yaro» - u3 Oymaru cMHHaeM KOMOYKH U CKJIaJbIBa€M B Ba30UKY.

. CamoMaccax rpaHeHbIMH KapaHJallaMH.

4 wen. Tema «Tpancnopr»

1. CoBepiIeHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.
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2. Ilpogomxkath popMUpPOBATH YMEHHUE KOOPAUHUPOBATH JBMIKECHUSI C PEUBIO.

3. CTUMYNIHpPOBaTh TAKTUIBHBIE ONIYIIICHUS.

4. Yuuth feTel CTpOUTh U3 KyOUKOB MAIIMHY, pa3BUBATh HHTEPEC K JAEATEILHOCTH.

5. Y4uTh BBIKIIQJBIBATh U300paXKEHNE C TOMOIIBIO CYETHBIX MAIOYEK.

6. Pa3zBuBaTh 4yBCTBO (hOPMBI, IPOTIOPIIUH, TJTA30MEP COTIACOBAHHOCTH B paboTe 000UX PYK.
Ynpaxuenus

1. ITanpunkoBas rumHactuka «Jlomoukay, «[Tapoxom.

2. @urypku u3 c4eTHbIX nanouek «Jloakay, «llapoxony, «Mamunay, «Ilapycauky», «Camonery.
3. Urpa «I'py30BUK ITOCTPOUM CaMU».

4. Yupaxxnenue «MailliHa Ha MOTPY3Ke» - paCCOPTUPOBATH KPaCHYIO U 0enyro $hacoib Mo pa3HbIM IPYy30BUKAM.
5. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHAallamMu.

6. Yrpaxuenue «JIoBkue pydkn» - MOJ0CPH MOIXOSIIYI0 KPBIIICUKY.

Jlexadopnb

1 nen. Tema: «/Ilukue ;KMBOTHBIE)

1. PazBuBaTh 3puTenbHOE BHUMaHUE, MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. CTUMyYNMpPOBATh TAKTUIIbHBIE OLIYIICHUS.

3. ®opMupoBaTh YMEHHE KOOPAUHUPOBATH peUb C ABMKEHUSMH, pad0TaTh HaJl COTJIACOBAHUEM JIBUKEHHUM PYK U HOT.
4. Yaute n300pakaTh NPOCTEHIINE IPEIMETHI C TOMOIIBIO MMAJIBIIEB.

5. 3akpermsaTh y JeTeil yMeHrne MeJIKo pBaTh Oymary.

6. YuuTh nereil akKkypaTHO MepeIuBaTh BOJly U3 CTAKaHA B TAPETIOYKH JOKHOM.
YupaxxkHeHus

. YrpaxHenue «KuBOTHbBIE XOTAT MUTH» - HAJIMBAEM BOJY U3 CTAKAHA B TAPEIIOUKY, JTOKKOM.
. [TanpunkoBas rumHacTuka «Ha myxox».

. Ynpaxuenue «HapBu M0I070# TpaBKM» - MEJIKO HApBaTh 3€JCHYI0 Oymary.

. [lonBmxHas urpa «3aiika»

. Ynpaxxnenue «Beceinble 3BepsaTan

. YTOCTUM MEIBEKOHKA MEIOM —pPUCOBAHUE COT NAJIbYMKOBBIMU KPACKaMU.

. Camomaccax Msuukamu (€KUKaMH).

2 nen. Tema «/lepeBbsi»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.
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2. Yuuth u300paxarb NpoCcTEHUIINE MPEIMETHI C TOMOIIBIO JaJ0HU U MaJIbIIEB.

3. Hayuuts geTeil 3aBs3bIBaTh y3€JIKU, OAHTUKHU.

4. ®opMUpoBaTh YMEHHUE KOOPJAUHUPOBATH PEYb U JBUKEHUSI.

5. CtuMynupoBaTh TAKTUJIbHBIE OLYILIEHHUS.

6. BocriuTeiBaTh 110003HATENBHOCTD, HHTEPEC K MPUPOJIE.

Ynpaxuenus

1. ITanpunkoBasi THMHACTHKA «fl IO BETOYKE IIATaAr0».

2. Urpa «Becenbie 1a101IKN» -3aBsA3bIBAEM Y3€JIKH, OAHTUKH.

3. Urpa c npumenkamu «HapsixkaeM enouxy».

4. Ynpaxuenue «Haiiau napy»- HailTH mapHy1o NOYIIEYKY C TAKUM K€ HallOJIHEHUEM (pHc, (acob).
S »OceHHue IepeBbs» - PUCOBAHUE JTAJOIIKAMMU.

6. Ynpaxuenue «Iloxsionaem» -xjonaeMm B J1aJJ0IIHA TUXO U TPOMKO, B Pa3HOM TEMIIE.

7. CamoMaccax KOCTOYKaMu (PPyKTOB.

3 Hen. Tema «3uma. [IpusHaku 3uMbI»

1. PazBuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. ®opMUpOBaTh YMEHHUE KOOPAUHUPOBATH PEYD C ABMKEHUSIMHU, YMEHHE JOTOBApUBATh CJI0BA U CIIOBOCOYETAHMS.
3. 3aKkpersATh YMEHHUE MPOBOAUTH MIPSIMBIE TOPU30HTAIIBHBIE JIMHUU.

4. CTuMynupoBaTh TAKTWIbHBIE OLYIICHHUS.

5. 3HaKOMCTBO C IIMHOM KaK C Xy/J0KECTBEHHbIM MaTEPHAJIOM.

6. Pa3BuBaTh yMeHHE cMaTHIBATh KITyOOUKH.

YnpaxHeHus

1 »JIBDKHUKY» - pUCYeM Ha MaHKE Nalb4MKaAMU.

2. Ynpaxuenue «Kiybouku mist 6a0yImikm» - CMOTaTh HUTKHU B KITYOOUKH.

3. Yopaxknenue «Bsi3aHble TOCKYTKU»- paboTa ¢ JTOCKYTKaMH CBSI3aHHBIX U3 Pa3HbIX HUTOK.

4. ITanpunkoBas ruMHacTuka «llorpeeMcs», «3UMHSSA POTYIKa»

5. Camomaccax MSIYUKaMu (€KUKaAMH).

6. Jlopucyii BeTKy, Ha KOTOPOU CUUT BOPOOEH.

7 »] MuHAHBIE POKULIBD) - PUCYEM TTIMHOU.

4 yen. Tema: «Hossriii roa. Eaxa»

1. Pa3zBuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. ®opmMupoBaTh yMEHUE KOOPAUHUPOBATH PEUb C JBUKEHUSIMHU, YMEHUE JOTOBAPUBATH CJIOBA U CJIOBOCOUYETAHUS.
3. 3akpemnaTh yMeHre 00BOAUTh H300pakeHre o Tpadapery, NpOBOAUTH MPSMbIE TOPU3OHTAIILHBIE TUHUU.



4. Yuute nereit paboTaTh € IVIACTUIMHOM CIIOCOOOM pa3Ma3bIBaHUS Ha JIUCTE.
5. Pa3BuBaTh yMeHHE CMaThIBaTh KIyOOUKH.

6. CTUMYIHPOBATh TAKTUIbHBIE OILYIICHHMS.

7. 3aKpemiATh yMEHHUE BBIKJIAIbIBATh N300paKEHHE C MMOMOILBIO TEOMETPUUECKUX (PUTyp 10 00pasiy.
Yupaxaenust

. IlanpunkoBas ruMHacTuKa «Enodkay.

. Yopaxxnenue «Ilomoru 6abyuike» - cMOTaTh U3 HIEPCTAHON HUTOK KIIyOOUKH
. Urpa «HynecHblil MEIIOYEK) - ONPEIEIIUTh HA OLLYIb PE3UHOBBIE UTPYILKH.

. «B necy poaunacs €nouka» - 00BojiKa Tpadapera eIk, ITPUXOBKA.

. «HapsixaeM €nky»- pucyeM IUIACTUIMHOM €JI0YHbIE UTPYLIKH.

. Yopaxxnenue «Bputoxu 1o o0pasiy» - BeIKJIabIBaHUE QUTYp 110 00pasily.

. Camomaccax KocToukamu (pyKTOB.

~N N W

SluBapb

1 nen. KanukyJibl

2 nen. Tema «CHer uaer»

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK.

2. ®opmupoBaTh yMEHHE KOOPAUHUPOBATH PEUb C JBUKEHUSIMU, YMEHUE JOTOBAPUBATH CJIOBA U CJIOBOCOUYETAHUS.
3. Yuuth nereit paboTath ¢ IUIACTUIMHOM CIIOCOO0M pa3Ma3bIBaHUs HA JIMCTE.

4. TIpogomxkaTh YYUTh BBIKIAIBIBATH U300paKEHUS C TIOMOIIBIO CYETHBIX MAJIOYECK.

5. BocniuThIBaTh CAaMOCTOSITENIBHOCTh, MHUIITUATUBHOCTb.

YupaxxkHeHus

1. [TanpunkoBas ruMHAcTUKA «CHEKHBIH KOM.

2. «CHeromnaa»-pucyem IaCTUINHOM.

3. Ynpaxkuenue «Cobepu CHEXKMHKY» -BBIKJIA/IBIBAHUE y30pa CUCTHBIMH MAIOYKaMHU.
4.»¥Ynpaxuenue « CoCylnbKI» - IPUKPENUTH MPUILETIKH K MTOJIOCKE KAPTOHA «KPBILLIEY.
5. Camomaccax rpaHeHBIMH KapaHallamMu.

6. Yrnpaxuenue «llorynsem» - XoquM JByMs MaJIbLIaMU IO CTOJY B pa3HOM TEMIIE.
yeTBepr

3 nea. Tema: «Onexaa»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY PYK.



2. Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO JBM)KEHUH, COOTHECEHHE ITPEIMETOB CO CJIOBECHBIM 0003HAUEHUEM.
3. Y4uth co3maBath y30p U3 KpyroB, LITPUXOB.
4. CTUMYJIUpPOBAaHNE TAaKTUIBHBIX OIYILIEHUM.
5. BocniuteIBaTh jKeJIaHUE IOMOTaTh MaMe.
6. PazBuBath TBOpUECKYIO (haHTA3UIO.
Ynpaxuenus
1. [TanpuukoBas rumHactuka «lloctupaem Oenbey.
2. Ynpaxuenue «Ilomoraem Mmame»-pa3Beniath Oelibe Ha BEPEBKY M 3aKPENUTh €ro MPHUILEIKaMU.
3. Ynpaxuenue «He nommuroe miatbe»- «IpUIIATH K IUIATHIO pyKaBa, BOPOTHUK, KapMaH, IMYrOBULEDY. JOMOJHNUTE KapTOHHBIN Tpadaper
HY>KHOU JI€TaJIbIO.
4. Ynpaxxnenue «TkaHb Ha HOBOE TUIAThbe»-paboTa € JOCKYTKaMH pa3HOU (haKTypBhl.
5. «Ykpach mnatee Mapycu»-packpalinBaHue IJaThsl KapaHJalllaMy, BEIPUCOBBIBAHUE Y30pa.
6. CamoMaccax KOCTOYKaMu (PPyKTOB.
4 nen. Tema «/lukue :KHBOTHBIE»
1. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHUKY PYK.
2. @opMHpOBaTh YMEHHUE KOOPAUHUPOBATH PEYb C JBMKEHUSIMHU, YMEHHUE JJOTOBApPUBATh CJIOBA U CIIOBOCOUYETAHUS.
3. [IpopomxaTe yuuTh AeTei paboTaTh ¢ OyMaroil TeXHUKON OOpBIBAHUS.
4. BociuThIBaTh JH000BB K MPUPOJIE.
Yunpaxuenust
. Il/r «Anenscun».
. YIpaxxHeHne «300IapK» - UTpa ¢ PEIIETKOMN I MOWKH.
. Y1p. «EXHUKM Ha IPOTyJIKE» - IEJIaeM KOJIOUKH IS €KUKOB (MPULLENKN).
. «YrocTtH 0el0YKy OpenKaMu»-anIuInKalus TEXHUKON 0OphIBaHNs OyMary.
. «Pa3Ho1BETHBII 3a00pUKK» -UTpa C MPUILIECTKAMHU.
. Camomaccax OyCMHKaMH — KaTaTh MO0 0YepPEIU KaXkIbIM NaTbUUKOM.

AN DN AW —

deBpaib

1 nen. Tema «Buabl TpancnopTa»

1. CoBepI1eHCTBOBATH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. TpeHupoBaTh HABbIK BHIKJIAIbIBAHNUS N300paKEHNsI CYETHBIMU NAJIOYKAMH.

3. YIpaKHATH JETEH NPOBOAUTH MIPSIMbIE BEPTUKAIIBHBIE U TOPU30HTAJIBHBIE JINHUH.



4. Pa3BuBath riia3oMep ¥ TOYHOCTb.

5. CtuMysIMpoBaTh TAKTUIIBHBIE OLYILIEHNUS.

YupaxxkueHust

1. Yp. «TpancropT» - BBIIIOKUTH PUCYHOK CYETHBIMU IAJIOYKAMU.

2. Vap. «Jlopucyi xene3Hyro JOpory» - JOpUCOBaTh IIMNaibl K skene3Hoi gopore. (30 ypokos... cTp. §)

3. Ymopaxuenue «Yei kopadauk?» - mabupunt (30- ypokos... cTp. 23).

4. CaMoMaccaxx MSIUMKaMHU (€XKUKaMu).

5. I/r «IlytemecTBue.

6. Urpsl ¢ myroBuiaMu — BEIOpaTh MyTrOBUIIBI C 4 OTBEPCTUSIMU — B OJIHY, ITYTOBHIIBI HA HOKKE — B IPYT'YI0 KOPOOOUKY.
2 Hen. Tema «IIpodeccun»

1. CoBepieHCTBOBATh MEJIKYH0 MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO JBM>KEHUH, COOTHECEHHUE MTPEIMETOB CO CJIOBECHBIM 0003HAUECHUEM.

3. CTuMynupoBaTh TaKTUIbHBIE OLLYILIEHHUS.

4. YuuTth nereil CTpOUTh U3 CTPOUTENBHOIO MaTepHralla rapax Mo pa3Mepy MalluHbl, OA0UPaTh HYKHBIA CTPOUTENbHBIA MaTEpHaIl.
5. BocriuThIBaTh HHTEPEC K pPa3HbIM NpodeccusiM, J1I0003HATETbHOCTb.

Yunpaxuenust

1. IT\r «Mecum Tecto», «CTpOUM JOMY.

2. Urpa «Tecto» - uMuTaIus 3aMeILIMBaHUs TECTa B CyXOM OacceiiHe.

3. Yopaxuenue «Karanor TkaHei» - Kakasi TKaHb Ha OLLYIIb.

4. Yupaxknenue «Cobepu KpacuBbIii OyKeT» - ITHYpOBKA.

5. »MBsI cTpouTenn» - CTPOMM U3 CTPOUTEIBHOIO MaTEpHaa rapax.

6. Ynpaxuenue «umiku nmst 0e109YKU» - MOJT0KH B OIHY KOPOOKY MaJIeHbKHE COCHOBBIE IIUIIKH, B JPYTYIO - OOJIBIIHE.
7. CamoMaccax rpaHeHbIMH KapaHJallaMH.

3 Hea. Tema «3alIMTHUKH 0TEYECTBA»

1. CoBepiieHCTBOBAaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK

2. YIpaxHATh B YMEHUHU UCIOJIb30BATH MAaJbYMKOBBIE KPACKH, COBEPILIEHCTBOBATh YMEHUE HAHOCUTH Ma3KHU NaJIbIIaMH.
3. OTpabaTbIBaTh HaBBIK BHIKJIABIBAHUS N300pa)KEHUSI CUETHBIMU MAJIOUKAMH.

4. Yuuth nereil 3aBsI3bIBaTh y3€JIKH U OAHTUKH.

5. CtuMynupoBaTh TAKTUIIbHbBIE OLYILEHNUS.

Yupaxxkuenus

1. I[TanpynkoBasg rUMHACTUKA «BOUIILI-MOJTIOALIBD.

2. @urypku u3 cYeTHBIX nanodek « TaHk», «3Be3abl», «DIIakoK».



3. «CanoT» - pucyem Najlb4MKOBBIMU KpackaMu

4. Yupaxuenne « OpelIku»- ¢ TPELKUMU OpPEXaMHu.

5. Camomaccax OyCMHKaMH - KaTaTh IO OYE€PEIN KaX/IbIM HaJbLIEM.

6. 3aBsI3bIBaHUE Y3JIOB Ha TOJICTOM BEpEBKE, IITHYpE.

4 nen. Tema «Konen 3MuMbI»

1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. pa3BUBaTh YMEHHUE PUCOBATH KPYTH PA3HOTO Pa3Mepa LIBETHBIMU MEJIKAMHU.

3. Pa3BuBaTh KOOPAUHAIIUIO JBUKEHUI, COOTHECEHHE MTPEIMETOB CO CIIOBECHBIM 0003HAUCHUEM.
4. CTUMYNIMpPOBAHUE TAKTUIIBHBIX OLIYILIEHUI.

5. BocnuThIBaTh Apy*KeCKUe OTHOLIEHUSI MEXKAY AETbMHU, KEIAHUE UTPATh BMECTE.
YnpaxsHenus

1. [TanpunkoBast ruMHacTUKA «CHETOBUK.

2. Ympaxknenue «OCTaTKH 3a11acoB» - TIOMOTH MBIIIKE-HOPYIIKE PACCOPTHPOBATH KPaCHYIO U 0enyto (acosb.
3. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHAallaMu.

4. Yupaxuenune « COIHEUHBIN AEHEK» - C IOMOILBIO MPUILETIOK IEJIa€M COJIHBIIIKO.

5. «Becenplil CHETOBHK» - PUCYEM MEJIKAMHU KPYyT'H pa3HOro pazMepa.

6. Urpa «4yaecHbIi MEIIOYEK» - pa3JeUTh IPEAMETHI Ha MATKUE U TBEp/bIE.

Mapt

1 nen Tema: «MaMuH NPa3THUK)

1. Pa3zBuBaTh MENIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJAUHALIMIO JBUKEHUM.

2. TpeHupoBaTh YMEHHUE CO37aBaTh y30p Mo 00pasiry.

3. YuuTh neteit HaHU3BIBATh OYCHHBI (KPYITHBIE MaKapOHBI) HA JICHTY.

4. CTUMyIMPOBaHUE TAKTHJIHBHBIX OLIYIIEHUM.

5. Pa3zBuBaTh 4yBCTBO (hOPMBI, I[BETA U KOMIIO3HUIIHH.

6. BocriuteiBaTh OepeXkHOE OTHOIICHHUE K POJUTEIISM, JKEJIAHUE UX ITOPAI0BATh.
Ynpaxuenus

1. «Cnenpl OT Kanenu» - Ha MaHKE NaJIbYMKAMHU CTABUM TOUKH.

2. Yupaxuenne « COJIHIIE CBETUT SIPKO — SIPKO» - BBUIOKUTD U3 CIIMYEK COTHEUHBIE JTyUYU BOKPYT KEJITOr0 Kpyra.
3. [lonsuxkHas urpa «Ilomapok mamey.

4. «I1naTouex Ajist MaMbD» - yKpalaeM I1aToueK, pUcyeM MajlbuYuKOBBIMU KPAaCKaMHU



5. Ympaxnenue «bychl 111 MaMbl»- HAHW3bIBAHUE MAKapOH Ha JICHTY.

6. Ynpaxuenue «llorynsem» - AByms najabllaMH XOAUTh IO CTOJY B pa3HOM TEMIIE.

7. CamoMaccax KOCTOYKaMU (PpyKTOB.

2 Hea. Tema: «lom»

1. PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJAUHALMIO JBUKEHUM.

2. O0y4yeHue puCOBaHUIO KPYTOB.

3. CTUMYIHPOBATh TAKTUIBHBIE OLIYIIICHHUS.

4. YIpaxkHATh B YMEHUHU PUCOBATh HA MaHKE, CO3/[aBaTh N300paKE€HUE C MOMOIIBIO CUETHBIX MaTOYeK.
5. Pa3BuBaTh 4yBCTBO ()OPMBL.

6. BociuthiBaTh J1I000BB, OEPEKHOE OTHOIIICHHE K CBOEMY JOMY.

7. BocnuThIBaTh CTPEMIIEHUE JJOBOJUTH HAYATOE JEJIO A0 KOHIIA.

Ynpaxknenust

1. Urpa «Yto numinee?» - «HyaecHbIi MEIIOYeK».

2. [/u «KpoBatkay, «Ctym».

3 »JIoMUK 11 MULTYTKWA» - PUCYEM Ha MaHKE.

4. 1/m «ManeHbKue CTOJIAPBD - CII0)KEHHE KOHTYPOB MIPEIMETOB MEOEIN U3 MajloueK Ha TOPU3OHTAIBHON TUIOCKOCTH 10 00pasiry.
5. OGpa3HO-TIaCTUYECKOE TBOPUECTBO JIeTe - « MBI CTpOUTETN

6. Yrp. «Iloxnomaem» - xjomnaem B JIaIOIIN TUXO, TPOMKO U B Pa3HOM TEMIIE.

7. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHaallamMu.

3 Hea. Tema: «/lomaniHue :KUBOTHBIE)

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. TpeHnpoBaTh HABBIK CO37aBaTh H300pAKEHHUE C MTOMOIIBIO TEOMETPUUYECKUX (PUTYD 1O 00pasily.

3. Yuuth nereit pucoBaTh BOJHUCTHIE JIMHUHU.

4. OTpabaTbIiBaTh HABBIK aKKYPATHO MEPEINBATh BOJY U3 OJHOM €MKOCTH B JPYTYIO.

5. I1o3HaKOMUTB JETEN C MUITETKOW, MOKA3aTh, KAK €10 MOJIb30BATHCS

6. CTUMYMpPOBATh TAKTUJIbHBIE OILYIICHMS.

7. BocniuThiBaTh J1000BB K AKUBOTHBIM, JKEJIAHUE 3a00TUTHCS O HUX.

Ynpaxuenus

1. Ynpaxkuenue «ManeHbKHII KOHCTPYKTOP» - BBIKIIQJBIBAHUE U3 TEOMETPUUYECKUX (PUTYP KUBOTHOTO C JIETECHBIIEM.
2. Yupaxuenue «  KUBOTHbIE XOTST MUTh» - «KMaMa HaJIMBA€M BOJY U3 CTaKaHa B TAPETIOUKY, JTOKKOM, «I€TEHbIIIaM» KalaeM MUIETKOH.
3. Yopaxuenue «IIpsATku» - HaliI1 BCeX )KUBOTHBIX B CyXOM OacceiHe.

4. Hapucyii XBOCT KOHIO.



5. [TanbunKOBasi TMMHACTHUKA «XO3SFOIIKA.

6. Camomaccax rpaHeHbIMH KapaHJallamMu.

4 wen. Tema «JeKTponpudOPH»

1. PazBuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, KOOPJANHALMIO JBUKECHUMN.

2. 3akperuieHne yMeHHUe 3aKpaliuBaTh TOTOBbIE U300paKEHUSI.

3. CTUMYJIMpPOBAHNE TAKTUIIBHBIX OLIYIIECHUI.

4. Pa3BUBaTh BHUMAaHUE.

5. BocniuThIBaTh 4yBCTBO KOJIJIEKTUBU3MA, JKEJIAHUE MPUNTH HA TIOMOIb.
Ynpaxuenust

1. IT/r «2t10 3BEpM».

2. Yopaxknenue «4To crpsATanoch B KOMOUKE» pa3riiaKuBaHUE TpapapeToB AEKTPOonpuOOpoB u3 Oymaru, CMITOM B KOMOYKHU.
3. JlabupunT «Kakas nmamma BkitodeHa» (KHuTra pa3BUBarOIUX UIP).

4. Packpach pUCYHOK HE BbIX0/d 3a KOHTYp- «TeneBuszop», «Kommnsrorep», «YTIor»
5. Urpa «Tskeno-Jerko» -paccopTUpyu TSKEIIbIE U JIETKUE MPEIMETBHI.

6. CamoMaccax MSYHKaMU (€KUKaMH).

AnpeJib

1 nen. Tema «Becna»

. Pa3zBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJAMHALUIO JBHKECHUMN.

. YUUTh CO3/1aBaTh HECIOKHYIO KOMIO3HIMIO C TOMOUILIO MPUIIEIOK.

. CTUMYyIIUpOBaHUE TAKTUIBHBIX OLIYIEHUMN.

. TpeHupoBaTh HABBIK 3aBSI3bIBAHUS Y3E€JIKOB U OAHTUKOB.

. YuuTth aeteit pabotath ¢ Oymaroi B TEXHUKE OPUTAMH.

. PazBuBaTh TBOpUECKyO (haHTa3UI0, YYBCTBO (DOPMEI U IIBETA.

. BeI3BaTh HHTEpEC K CO34aHUIO KPACUBOM KOMITO3ULUU U3 LIBETOB.

YupaxxkueHus

1. TTanpunkoBas rumMHacTuka «BeceHHuit 1oxxauKk», «BeTpeda nTumy.

2. Yupaxuenue «BeceHHss MOMsIHKa»- ¢ MOMOUIBIO MPUILEIIOK BHIKJIAIbIBAEM KOMITO3UIIMIO : COJIHBIIIKO, TPABKY, MEPBbIE IIBETHI, IC€PEBbSI.
3.»Becennuii Oyker» - anIuiMKauus ¢ UCIOJIb30BaHUEM OPUTAMMU.

4. Yipaxxknenue «Becemnble JaI0IIKN» - 3aBs3bIBAHUE Y3€JIKOB, OAHTHUKOB.

5. Arpsl ¢ myroBuiaMu — pacCoOpTUPOBATh ITYTOBHIIBI IO LIBETY B Pa3HbIe KOPOOOUKHU ((KENTHIN, KpaCHBINA, CUHHI, 3€JICHBIN).

~N NN bW



2 nen. Tema «3BoHKas KaneJby»

1. PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO JBUKEHUIN, COOTHECEHHE MTPEAMETOB CO CIIOBECHBIM 0003HAUECHUEM.
3. CtuMynupoBaHUE TaKTUIBHBIX OLTYIEHUH.

4. I1o3HaKOMHUTB JI€TEW C MUIETKOM, TOKA3aTh KaK €10 M0JIb30BATHCS

5. Yuuth aeteit paboTtaTh ¢ Oymaroi B TeXHUKE OpUTaMHU.

6. BocrmuTeIBaTh JTF0003HATEIILHOCTD, CAMOCTOSITEIILHOCTb.

Yupaxaenust

. Yopaxkuenue «4YTo TOHET, 4TO HE TOHET?» -BBIOPATh U3 TPYIIIHI IPEIMETOB TO, YTO TOHET.
. Yopaxxnenue «Becenas nunerka» -paboTa ¢ BOJOU U MUMIETKOM.

. KoncrpyupoBanue u3 Oymaru (opuramu) «JIogouxm.

. Ynpaxxuenue «CobepeM KopaliauKk» - pa3pe3Has KapTUHKA.

. [TanpunkoBas urpa «OyBaHYUK.

. Urpa «Kynayok» - c:kMMaTh U pa3KuMaTh KyJlIadokK (KyJlayoK — OyTOH I[BETKA, IPOCHYJICS, 3aCHYN).
. CamoMaccax KoCcToOYKaMu (PPyKTOB.

3 Hel. Tema ""BeceHHee COJIHBIIIKO"

1. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. pa3BUBaTh KOOPAMHALIMIO IBUKEHUN, COOTHECEHUE MPEMETOB CO CIIOBECHBIM 0003HAUEHHUEM.
3. CTUMyIHpPOBATh TAKTUIbHBIE OLIYILICHUS.

4. [IpooiKaTh yUUTh JETEH 3aBsA3bIBATH Y3€IKU U OAHTUKHM HA ICHTOUYKAX.

5. Pa3BuBaTh 4yBCTBO ()OPMBI, 1IBETA, KOMIIO3ULIUH.

6. BociuteiBaTh 4yBCTBO MPEKPACHOTO, OEPEIKHOE OTHOIIEHUE K MPUPOJIE.

YupaxxkHeHus

. Urpa»¥Y3nait purypy» - «HynecHbiii Memo4ex» (reoMeTp. GUrypsl).

. Yopaxxnenue «Becenble TaI0MKW) - yYUMCS 3aBSI3bIBATh Y3€JIKH, OaHTUKH.

. JJabupunTt «K kakomy pactenuto jgetut 6abouka» (KHura pa3zBuBaromux urp)

. «BeceHHue 1IBETHI - OJTyBAaHYUKU»-PUCYEM MATbYUKOBBIMU KPACKAMH.

. [lanpbunkoBasi THMHACTHKA «YJIUTKa.

. [TanpunkoBas urpa «Openiex».

. CamoMaccax KaMyIlKaMHi — KaTaTh 110 OYEPEIN KaXKIbIM MaJIbLEM.

4 nen. Tema: «IIBeTbI»

1. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.
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2. Pa3BuBaTh KOOPIAMHAIIMIO TBUKEHUHN, COOTHECEHHE MPEJIMETOB CO CIIOBECHBIM 0003HAUCHUEM.

3. 3akperiATh YMEHHUE J1eJ1aTh U3 IUIACTWINHA IAPUKH.

4. CTUMYJIUpPOBAaHNE TAaKTUIBHBIX OIYILIEHUM.

5. Pa3BuBaTh 4yBCTBO ()OPMBI U LIBETA.

6. BocriuThiBaTh J11000Bb K MIPUPOJIE, YYBCTBO MPEKPACHOTO.

Ynpaxuenus

1. Yopaxuenue «BeceHHUl IBETOK» - TAKTHIIBHOE 00CII€IOBaHKE IIBETOB U3 OapxaTHOU Oymaru.

2. «HypaecHbIN MEIIOYEK» - HAl U 1IBETOK HA OIIYIIb.

3. VYmpaxHenue «KaxIoMy JIMCTOUKY CBOE€ MECTO» - 3aKpPbITh KOHTYpPbl Pa3jIMYHBIX JUCTOYKOB HYKHBIMH JIUCTOYKAMHU B3SITBIMH W3
KOPOOKH.

4. «KpacuBsie 0lyBaHUMKIY - JI€TKA (TJIACTUIUH +CITHYKH ).

5. [I/urpa «Cobepu OykeT».

6. [TanpunkoBas urpa «bykeT BETOBY.

7. Camomaccax MIuuKaMu (€KUKaMH ).

Maii

2 Hea. Tema «/loxab»

1. Pa3zBuBaTh MENIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJAUHALIMIO JBUKEHUM.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO JIBM>KEHUH, COOTHECEHHUE MTPEIMETOB CO CJIOBECHBIM 0003HAUYECHUEM.
3. TpeHupoBaTh HABBIK PUTMUYHO HAHOCUTH IITPUXH.

5. CTUMynUpOBaHUE TAKTUIBHBIX OIIYIEHUMN.

6. Pa3BuBaTh yCUIUMBOCTb, 1I€JIEHATIPABICHHOCTD.

7. BocniuThIBaTh jKeJaHUE TOBOJAUTH HAYaTOE JEJI0 10 KOHIIA.

Ynpaxuenus

1. Il/rumnuactuka «[Taenay, «Ilaydgokx», «HepBsukm».

2. Ynpaxuenue «Hakopmu MUIIKY» - Iepenoxu $pacoab MUHIETOM U3 OJTHOW eMKOCTH B JPYTYIO.
3. d/urpa «babouka u 11BETOK» paboTa ¢ UTPYIIKON — 3aCTEKKOM.

4. Ynpaxuenue «Kto 6ombie codbepet paconu?» - u3 cyxoro 6acceiina BoIOpaTh (acosb.

5. 3amTpuxyit Tyuky 1o o0pasiy.

6. Ynpaxsenue «Kpplmeuku» - nogdepu Kpbleuky K OaHOuKe.

7. CamoMaccax rpaHeHbIMH KapaHJallaMH.



3 nen. Tema: «Hacexkombie»

. Pa3BuBaTh 3puTeNbHOEC BHUMAHUE, MEIKYIO MOTOPHUKY PYK.

. Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO IBUKEHUIN, COOTHECEHHUE MTPEAMETOB CO CIIOBECHBIM 0003HAUECHUEM.
. CTuMynupoBaHue TaKTUIbHBIX OLIYIIEHUH.

. YIIpaKHATb B YMEHUU IIHYPOBATh, IPOJIEBAThH IIIHYPOK B OTBEPCTHE.

. Pa3BuBaTh yMeHue 3aBsA3bIBATH Y3EIKH.

. BociuThIBaTh 4yBCTBO KOJIIIEKTUBU3MA, KEJIAHUE UTPATh IPYT C IPYTOM.

. BoBnekatp neteit B COTpyTHUYECTBO, YUUTh PUCOBATh BEPTUKAIbHBIC IMHUH, IOTIONHSS CO3/JaHHBIN Mearorom odpas.
Ynpaxuenust

. [1/urpa «Yepssuku», «Ilayqdox»

. Yopaxuenue «llocagka paconn» - B mecke cenaTh IMKU U IOCAIUTh CEMEHA.

. YrpaxHeHnue «L{BeTOYHBI JIyKOK» - C IOMOUIBI0 MO3aUKH CJI€TIaTh LBETHI.

. YrpaxHenue «Hacekombie Ha TUCTOUKE» - YIIPAKHEHUE B IIHYPOBKE.

. YopaxkneHue «3akpyTH 0aHOUKU - T0100paTh MO pa3Mepy U 3aKPYTUTh KPBILLICUKY.

. YrpaxxHeHue «Y3eIKn» -3aBsA3bIBaHUE Y3JI0B Ha TOJICTOM BEPEBKE, IITHYPE.

. Camomaccax KocToukamu (pyKTOB.

. «BOT Takue HOXKH y COPOKOHOXKKHU» - KOJJIEKTUBHOE PUCOBAHHE

4 nen. Tema: «JIeTo»

1. Pa3BuBaTh 3pUTENbHOE BHUMAHUE, MEIKYI0 MOTOPHUKY PYK.

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO JBM)KEHUH, COOTHECEHHE MTPEIMETOB CO CJIOBECHBIM 0003HAYCHHUEM.
3. YuuT akKypaTHO HaKJIEUBaTh JETaIH, CO3/1aBaTh KPACUBYI) KOMIIO3ULHUIO.

4. BocriuThiBaTh (haHTA3UI0, YYBCTBO MPEKPACHOTO, JTHOOOBH K IPUPO/IE.

YupaxxkHeHus

1. [TanpunkoBas rUMHAcTHKa «JIeToy.

2. UrpayllIumku 1yist MUK - UTPa C COCHOBBIMU LITUIIKAMHU.

3. YopaxkneHue»l{BeTHas Boguuka» - padora ¢ nuneTkoil. CMenmBaHue Kpacok.

4. CaMoMaccaxx MSIUMKaMHU (€XKUKaMu).

5. «YxpacuMm 0a00uUKe KPBUIBITITIKWY - alTUTHKAIIHS.

6. Ynpaxnenue «ApOy3» -HapucoBaTh MOOOJIbIIIE YEPHBIX 3€PHBIIIECK — CEMSIH.
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HMuaznocmuka.
YpoBeHb pa3BUTHS MEITKOW MOTOPHUKH Y IE€TEH MIJIaJIIIIEr0 JOIIKOJIHHOTO BO3pACTa MOXKHO ONPEETUTh C TIOMOIIBIO CIETYIONMINX 3aIaHU:



3aoanue Ne 1

Brinonnenue no 3pureabHOMY 00pasily:

coennusii 1 1 2 naneisl B Koubro - "O-KEY"

NajibIbl CXKAThl B KyJaK, 2 U 3 Majblbl BHITAHYTHI - "3aiiunK"

2 u 3 nanwIel - "Ko3a-nepes3a”

To xe 1IeBOr pPyKOM.

3aoanue No2

BrinonHeHnne mo TakKTUIbHOMY 00pasily ¢ BRIKIIOYEHHEM 3pUTEILHOTO aHAIN3aTopa:
C 3aKpBITHIMU IJ1a3aMU 3a7aTh CBOEH pykoH "3aitunka" u "ko3y"

OTKPBITH IJ1a3a - TOBTOP JIBIXKCHUH.

3aoanue N3

IlepeHoc 103bI C BBIKIIOUEHHUEM 3PUTENBHOTO aHAIN3aTopa:

- B3pociblii nenmaeT mo3y Ha JeBoi pyke, peOCHOK MOBTOPSET Ha MpaBoi 1 HaoO0opoT ("3aituuk" u "ko3a").

Ouenka pe3yiomamoe ¢ mouKu 3peHuss NCUXO0102UU.

1) PeGeHOK HE MOXKET HAMTU HYKHBIN HAOOP NBIKEHUH (TIepedupaeT naibllbl, IOMOTAeT IPYroil pyKoid, ommubaeTcs)
OreHka: HapylIeHUEe KHHECTETUIECKOTO MPAKCHCa, JIeBask pyKa - IPaBoe MOJTyIIapue paBasi pyka Wik 00¢ - TeMEHHasI.
2) PeGeHOK HENPaBMIIBHO PACIIONaraeT o3y B MPOCTPAHCTBE, BOCIIPOU3BOIUT MO3Y 3€PKATBHO.

OreHKa: HapylIEHUE 3PUTEILHO-TIPOCTPAHCTBEHHON OPraHU3aIUH IBHKCHHUS.

3) PeGeHok BOCTIPOM3BOUT MO3Y TOJIBKO MPABOTO YKA3aTEIbHOTO Maiblla, JIEBOTO - HTHOPUPYET.

Or1ieHKa: OJTHOCTOPOHHSISI TPOCTPAHCTBCHHASI aTHO3MSI.

4) C TpyaoM nepeKiIrouaeTcsl Ha HOBYIO 1103y, MMOBTOPSET OJTHO U3 MPEAbIAYIINX JTBUKEHUM.

OlleHKa: UHEPTHOCTh ABUXKEHUMN (JIOOHBIE 10JH).

5) He MoeT BOCIIPOU3BECTH 1103y, 33/IaHHYIO Ha Apyroi pyke. (CripaBa HaJeBO - TEMEHHBIC OT/ICJIbI JICBOTO MOJIYIIAPHS; CJIeBa HAIIPABO -
MpaBoe MOJTyIIapHe).

OreHKa: HapyIIeHUE KHHECTETUIECKOW OCHOBBI JIBUKCHUS

Ouenka pe3ynvmama 60CnumMamenem.

(+) - 0 6annoe— pebenox ne cnpasuics ¢ 3a0anuem.

(-)-0,5 6annos - pebenok cnpasuics ¢ ROMOWBIO 83POCIO20.

(=) — 1 6ann — pebenok cnpasuics ¢ 3adanuem.




